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O INSOTIRE PE CALEA CREDINTE]

Pentru un om calitatea vietii nu este datd de certi-
tudinile in care trdieste sau de raspunsurile pe care le
descoperd, ci de cea o intrebdrilor pe care le are si care
fi umplu universul interior. in ce cred cum cred si pe
Cine marturisesc? ar trebui s& se fie intrebdri funda-
mentale pentru orice t&ndr aflat la virsta cautdrilor de
sens si pe care ar trebui s& si le asume, asemenea unei
aventuri. Teclogul grec Christos Yannaras spunea cd
tinerii de astazi sunt dornici de noi si noi aventuri. De
aventuri, spunem noi, prin core sa isi tradiascd viata, sa
isi cunoascd rostul, s& 1si depdseascd limitele si mai ales
s& simté deplin sentimentul ¢& lumea le apartine. De ce
ar lipsi din sivel acestor aventuri si cea a credintei?
Aceasta le oferd tinerilor sansa de o cunoaste mai bine
sensul lumii In care trdiesc, importanfa vietii lor, cum s&
isi cladeascd relatii séndtoase cu Dumnezeu, cu sementi
for, cu eitnsisi si cu lumea si, poate cel mai important,
cum s& r&dmdné stdpdni pe mintile lor si s& fie liberi in
sufletele lor.

Intr-o astfel de aventurd am pornit si noi, autorii
acestei insotiri de credintd si de viotd, pe care avem
bucuria s8 o punem in mdinile tinerilor cititori, dar nu
numai. Nu am Tncercat un drum nou, despre care nu
stim in ce directie merge, ¢i am péasit si nei, pe urmele
périntilor si dascdlilor nostri care au deschis omului ori-
zonturile credintel. De aceeo, in alcdtuirea acestei cédrti
am pornit de la Catehismul mic, redactat cu mai bine
de o jumdtate de secol in urmd, de mai multi profesori
de teologie sub impulsul parintelui lustin Moisescu, la
vremea cand era Mitropolit al Ardealului, si care rémé-
ne pénd astdzi cea mai ja indeménd mdérturisire de
credintd o Bisericii noastre. Ne-am bucurat si ne-am
inspirat din reusitele crestinilor catolici, care au reusit
sa pund la indeména tinerilor o adevdratd bibliotecd
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de inifiere in tainele credinfeicelarein centru cate-
hismul pentru tineri Am dokit-sé kéménem pe drumul
nostru si s& gdsim forma simpld, c&t mai putin fncdr-
cotd, care s@ ne reprezinte pe noi si credinta noastrd
si 58 fie fideld Adevarului.

Suntem constienti ¢& secularizarea in care trdim
tinde s& ne rdpeascd tot mai mult bucuria de o ne
mira, dupd expresia lui Olivier Clement, si astfel s& nu
mai vedem viata in sfintenia ei. Vedem aceasto co pe
o provocare de a gdndi instrumente noi care sé comu-
nice credinta in mod special tinerilor intr-un limbaj
potrivit. Dar mai stim ¢d, iubindu-L pe Dumnezeu si
slufindu-i pe cameni, trebuie s le oferim tinerilor re-
pere morale 5i de viatd si s& fe imparidsim cuvéntul
mereu viu si actual al Scripturii, ca fundament ol cre-
dintei si al vietii. Cu acest génd am pornit in realiza-
rea acestei cdrdi, care vrem sa fie o insotire pe calea
credintei, proaspdtd si limpezitd de prea multd teclo-
gie scolasticd, deschisd si ancoratd in viatd, cu provocdri
de noi cdutdri si descoperiri. Chiar dacd ramén poate
multe intrebdri pe care nu le-om abordat si care fac
parte din orizontul de asteptdri al tinerilor de azi, avem
satisfactia de a le fundamenta mai bine credinta, con-
vinsi fiind ca aceasta le va lumina si viata,

Lo acest catehism pentru tineri au fucrat ca autori:
Olimpiu-Nicolae Benen, Bogdan Ivanov, Grigore-Di-
nu Maos, Catalin Palimaru, Simeon Pintea, Cristian
Sonea, Liviu Vidicon-Manci, sub grija si impulsul pé-
rintelui Arhiepiscop si Mitropolit Andrei,

Nu le putem da tinerilor nicio garantie cd vor i
mai credinciosi sau mai buni citind aceastd carte.
Poate raspunsurile pe care le-am dat marilor intre-
bari de credintd si de viaid vor fi cele pe care si ei le
clutau si atunci munca noastrd nu a fost zadarnicd.
Putem s& le spunem cititorilor nostri, care se bucurd
de tineretea sufletului, c&, avénd curiozitatea acestel
aventuri a credintfei, in primul réand se vor cuncaste
mai bine pe ei insist.

Colectivul de autori
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File de catenism ortodox

Am crescut pe vremea comunismului. Religia fusese
scoasd din invatamantul public. Prectii mai indrézneti,
n mod sporadic, fdceau in bisericd catehizarea copii-
lor, de fapt o futuror credinciosilor. Eram foarte bucu-
rosi cand agjungeam in posesia vreunui catehism tipdrit
n perioada interbelicd. Parintii, formati in alte vremuri,
ne transmiteau ct erau in stare,

Cénd a venit libertateq, si re!igiq a fost reintrodusé in
scoli, tare ne-am bucurat. Credeam cd euforia ce ne-a
cuprins in acest sens nu va mai dispdrea. Dar, chiar dacd
religio a reintrat in scoli, incet, incet, valul secularizérii se
revarsd peste lume. Copiii si finerii, pe 16ngé monualele
de religie, ajung si in posesia unor catehisme sau invata-
turi de credintd tipdirite acum cétiva ani,

Ba si oamenilor maori le sunt de folos aceste indrep-
tare de credintd si, cand ajung in posesia lor, se bucura.
Ne dam seama <& Tnvdtdturile de credintd si catehis-
mele le sunt de folos tuturor Sfantul Apostol Pavel, re-
feritor la propovaduire, spune: credinfa este din auzire,
iar auzirea prin cuvéntul lui Hristos” (Romani 10, 17).
tar cuvantul fui Hristos, transmis apostolilor si primilor
crestini, este consemnot in Scripturi, In invatdturile de
credintd si in catehisme.

Toti crestinii, n generaii st cei fineri, in specic!, au
nevaie s&-5i Intdreascd credinta, iar ca un mijloc prin
care fac lucrul acesta sunt invataturile de credintd si
catehismele. In sufletele lor lucreazd harul lui Dumne-
zeu primit la Botez, dar e nevoie si de efortul lor cu
ajutorul cdruio s limpezesc multe tucruri,



Framdntdrile cotidiene \ poti ntuneca mintea
nogstré=de aceea e nevoie s& né-o-lumindm. Stantul
Pavel ne spune c& .dumnezeul veacului acesta a or-
bit mintile necredinciosilor, ca sd nu le lumineze lu-
mina Evangheliei slavei lui Hristos, care este chipul
lui Dumnezeu (2 Corinteni 4, 4).

Inspirat in acest sens, Vasile Militaru ne zice:
,Orbule te-ntreb pe tine / Si réspuns gandit iti cer./
Dacé soarele tu nu-f vezi/ Nu e soarele pe cer?/ Ca
si soarele din slavé / Dumnezeu cuprinde firea/ Cei
ce cred [l véd in toate / Orbii nu-l véd nicdirea’.

De fapt, Mantuitorul lisus Hristes ne spune lim-
pede: ,Eu sunt lumina lumii; cel ce Imi urmeazd Mie
nu va umbla in intuneric ci va avea lumina vietii’
(loan 8,12). Argumentele rationale pe care le aduce
catehismul il pot ajuta, pe cel ce doreste, s& aibd o
viaté spirituald normald. De exemplu, argumentul
cauzalitatii e unul dintre ele: \Dar ia intreabd dobi-
toacele si te vor l&muri; sau vorbeste cu pdmdntul
si-fi vo da invaiditurd si pestii mdrii i vor isterisi cu
de-amdanuntul. Cine nu cunoaste din toate acestea cé
mdana Domnului o facut aceste lucruri?” {lov 12, 7-9).

Si apoi pe toate cele trei virtuti teclogice, nu
numai credinta, ci si nddejdea si dragostea, le stimu-
leazd catehismul Crezand in Domnul, avem si o via-
t& de rugéiciune, la care addugdm faptele cele bune
care Insotesc o viatd crestineascd. Méntuitorul, in Pre-
dica de pe munte, ne spune: Nu oricine Imi zice: Doam-
ne Doamnel va intra in impérétia cerurilor, ci cel ce
face voia Tatdlui Meu Celui din ceruri” (Matei 7, 21).

Addugam la aceastd cuncastere prin credintd,
cunoasterea prin experientd sau prin irdire. Este
adevérat c& pentfru aceastd cuncastere misticst este
nevoie de o viat@ sfanta. Noi incercdm, cat putem,
s& ducem o asemenea viatd. Nu-i usor, dar este de
dorit ca lucrul acesta sd se intémple.

Tn cartea périntelui Petroniu Tanase, intitulatd
Acoane smerite’ ne intélnim cu asemenes cameni
Am putea pomeni multi, dar dintre toti, il amintesc



pe parintele Pajsie Claru. Ay fosh siralii pe care-i
stie numai Dumnezeu. Stantul Apostel Petru ne in-
deamnd: dupd Sténtul Care v-am chemat pe voi fiti si
voi insiva sfinti in toatd petrecerea vietii' {1 Petru 1, 15).

Invétstura de credintd tipdritd acum, dorim s&
le tie de folos tuturor credinciosilor nostri, in gene-
ral, si tinerilor nostri, in special, ca sd le intdreascd
credinta si sd le limpezeascd multe nedumeriri pe
care oamenii le au.

Arh\'episcopu| Vadului, Feleacului si C|uju|ui
si Mitropolitul Clujului, Maramuresului si Sélajului
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Ce este‘eatehismul' drfodox?

Catehismul ortodox este cartea in care se
cuprinde pe scurt invétdtura de credintd a Bi-
sericii Ortodoxe.

Ce inseamnd ortodox Si Ortodoxie?

.Ortodox” inseamné& ,dreptcredincios” sau
.drept-sldvitor’. Este ortodox crestinul care
are credinta vie, curatd si depling in Adevdra-
tul Dumnezeu si care | se inchind in ,duh si in
adevdr” (loan 4, 23), adicd cinsteste pe Sfan-
ta Treime si pe Fiul lui Dumnezeu intrupat in
urmdtoarele modalitéti cumulative: a) prin
participare la cultul Bisericii; b) prin creativi-
tate si lucrare duhovniceascd tntemeiate pe
vederea Adevdrului, pentru cd credinta este
prima modalitate de vedere a lui Dumnezeu;
¢) prin hotdrarea luatd in depling libertate de
a implini poruncile lui Dumnezeu tn conlucra-
re cu harul Sdu: a iubi pe Dumnezeu mai pre-
sus de orice si a ne iubi unii pe altii asa cum
El mai intai ne-a iubit pe noi. (loan 15, 12)

Mai simplu spus, este ortodox crestinul care
are credinta dreaptd, care este cinstitor de
Dumnezeu prin participare la cultul Bisericii si
care alege sd trdiascd dupé poruncile Lui.

Tn mod ideal, a fi crestin ortodox inseamna
a avea mintea luminatd de credinta in Fiul lui
Dumnezeu si inima plind de dragoste pentru
Dumnezeu si pentru aproapele; inseamnéd a
rdmane in adevdr pand la capdt si a pdzi ini-
ma curatd pentru lucrarea sfanté a dragostei.

Ortodoxia este dreapta invétdturd de cre-
dintd, de inchinare si de trdire cresting, desco-
peritd Tn mod desdvarsit lumii de Fiul lui
Dumnezeu intrupat, Mantuitorul lisus Hristos,
si pdstratd fard omisiuni si adaosuri omenesti
de Biserica Ortodoxg, asa cum au vestit-o
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. ,Ceinseamna a fi
ortodox?

Inseamna un efort
continuu al omului spre
Dumnezeul-om, o continua
zidire de sine prin Tainele
divino-umane, prin
nevaintele sivirtutile
divino-umane. Siin aceasta
omul ortodox nu este
niciodata singur, ci orice
simtire a lui si orice fapta si
gand al lui sunt nu numai
persanale sinu numai
universale, ci divino-uma-
ne"
{Sfantul lustin Popovici)

(. ¢ Harul = energi




& Nu pofeongepeliin
S e Tinism
adogmatic, ne-eclezial si
nan-ascetic”

(Cuviosul Sofronie
Saharov)

Deci tot ce e ortodox are

caracter divino-uman: gi
cunoasterea, sisimtirea, si
yoINta, st gandirea, si

mos
filozofa, si viata.

sidogmatica, si

este

-Umanita

Divwar

SINgura categorie in care se

miscé si au loc toate
manifestarile Ortodo-

Pretutindani

XlE

Dumn are locul intai,
iar omul pe cel secund;
Dumnezeu conduce, omul

este condus; Durmnezeu

|ucreaza, omul conlucreaza’
[Sfantul lustin Popovici]

Sfintii Apostoli;* cum Ceid interpretat-o Sfintii
Périnti teologisidum au dogmatizat-o Sinoa-
dele ecumenice ale Bisericii.

Ortodoxia este nu doar doctrina adevdra-
t& si completd despre Dumnezeu, ci si invata-
tura cea mai inaltd si mai sublimé despre om,
despre valoarea sa inestimabild, despre meni-
rea si sensul vietii lui: a deveni asemenea lui
Dumnezeu prin har.

Care este scopul insusirii si p&strdrii
inv&t&turii crestin-ortodoxe?

Tn primul rénd, scopul tnsusirii si pdstrérii
inv&tdéturii crestin-ortodoxe este cunoasterea
lui Dumnezeu si cunoasterea originii si desti-
natiei lumii si a omului. Doctrina cresting, in-
deosebi in versiunea ei ortodoxd, oferd rds-
punsuri la cele mai dificile intrebdri, la cele
mai profunde cdutdri si la cele mai nobile as-
piratii ale omului. Nicio altd conceptie religi-
oasd sau filosoficd nu oferd o explicatie atat
de coerentd si de sistematicd privitoare la ori-
ginea lumii si la sensul ei in eternitate, cu pri-
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vite la inalta demnitate @ omului creat dapd
chipul Jui Ddmnezeu si cu privire lalproblema
raului si a suferintei. Nicio altd inv&tdturd nu
explicd atdt de unitar culmile si abisurile
omului. Nicio o alté doctrind nu a produs mu-
tatii atét de radicale si de innoitoare in gén-
direa si viata umanitdtii, in toate asezdminte-
le ei culturale, sociale si politice.

Tn al doilea rénd, scopul asimildrii doctri-
nei crestin-ortodoxe este trdirea in comuniune
cu Dumnezeu pentru dobdéndirea mantuirii si
a sfinteniei. Viata spirituald a omului se inte-
meiazd pe adevdrul de credintd, exprimat in
dogmele Bisericii. Abaterea de la adevér duce
la r&tdciri in viata duhovniceascé. De-a lungul
veacurilor, lupta Bisericii pentru adevarul de
credintd o fost motivatd de grijo statornicd
de a péstra pentru crestini posibilitatea unirii
lor depline cu Dumnezeu. Un om sfant, care a
crescut si s-a desdvarsit in adevdr si care a
rdmas unit cu Hristos in toate incercdrile lui,
tie ele izbanzi sau céderi, poate influenta mi-
lioane de oameni prin rugéciunea si lucrarea
dragostei lui.

In al treilea rand, scopul cunoasterii ade-
varului revelat este orientarea si luminarea
potentialului vizionar si creator al marilor oa-
meni fdcdtori de culturd si de istorie, inteme-
ietori de paradigme epocale, miza Tnzestrdrii
si inspiratiei lor nefiind una individuald, ci uni-
versald, vizand destinul omenirii ca intreg.

Ce sunt dogmele?

Dogmele sunt adevdruri de credintd, reve-
late de Dumnezeu, formulate de Bisericd, ne-
schimbabile, necesare pentru méntuire si ex-
primate in formule concise, paradoxale.
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Ortodoxia este firea
amulul”

(teromenah Rafail Noica)

strat rica

[astrat bs pi
In totalitatea lui, experienta
persanala ar fi lipsita de
orice siguranta, de orice
obiectivitate; ar fiun
amestec de adevar si
minciund, de realitate si
iluzie, in sfarsit ar i
<misticism> in intelesul
peiorativ al cuvantului”
(Vladimir Lossky)

) Doctring

il Il de
invataturi si principii care
formeaza baza credintei si
practicii religioase,
transmise §i pastrate de
Biserica

vesnice.”
{Sfantul lustin Popovici)



{1 Dodmele sunt
=T I Jesett
despre Dumnezeu, lume si
om”
{Sfantul lustin Popovici)

istos este dogr:

LB L

" vie, alotcuprinza-
toare sf lucratoare a intregii
mantuiri”

(Parintele Dumitru
Staniloaej

""._, Intrupare = gr.

7 ananthropes’s; lat.
incarnatio) — dogma
referitoare lainnomenirea
sau asumarea naturii
umane de catre Fiul lui
Dumnezeu, adevar ce
constituie marea taina a
credintei crestine

{ 1 Dogmaticd =

= ramura teclogiei
care se ocupd cu studiu} i
sistematizarea dogmelor,
adevarurilor esentiale ale
credintel revelate de
Dumnezeu si necesare
mantuirii

(77 ) Adogmatiza - 5
L formultasia
impune ca dogma, adevar
absolut siincontestabil, o
invatatura sau doctrina
religioasa

Departe de'@ ficinchistari ale gandirii sau
ingustéri alevedetii-mintii (,ochelari de cal”),
dogmele 'sunt ferestre spre misterul nesfarsit
al lui Dumnezeu, .icoane inteligibile” ale unor
adevéruri eterne aflate mai presus de rafiu-
nea umand. Dacd dogmele inchid ceva, ele
nchid” orizontul finit in care se miscd in mod
obisnuit ratiunea si simtirea umand, pentru a
face posibila participarea acestora la infinita-
tea lui Dumnezeu.

Dogmele sunt imuabile (neschimbabile),
dar necesitd o continud interpretare, explica-
re si aprofundare pentru a réspunde la intre-
bdrile, nevoile si exigentele fiecdrei generatii;
ele sunt un izvor nesfarsit de lumind si de
sens, de modele si perspective noi pentru inte-
legerea si viata omului, pentru cultura si civi-
lizatia umanit&tii.

Dogmele fundamentale sunt: dogma Sfin-
tei Treimi descoperitd de Fiul lui Dumnezeu
intrupat; dogma unirii naturii divine si naturii
umane a lui Hristos in unica Sa Persoand divi-
no-umand; dogma recapituldrii intregii ome-
niri Tn Hristos prin Trupul Séu - Biserica si
prin transfigurarea finald a fintregii lumii,
cénd Dumnezeu va fi ,toate in toti"(1 Corin-
teni 15, 28).
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Ce'este mantaireai?

Mdntuirea ‘sau=salvarea este eliberarea
samenilor din sclavia pdcatului si a mortii,
orecum si dobéndirea vietii eterne tn unire cu
Dumnezeu. Mantuirea oamenilor a fost f&cu-
£& cu putintd prin intruparea, jertfa siinvierea
Siului lui Dumnezeu, Domnul nostru lisus Hris-
tos, care a venit in lume ,pentru noi si pentru
o noastrd mantuire” (Simbolul de credintd).

Dupd cum ardta Sfantul Apostol Pavel,
Hristos a venit ,sd izbdveascd pe cei pe care
frica mortii ii tinea in robie toatd viata” (Evrei
2, 15). Dintre afectele ireprosabile, mostenite
de natura umand ca urmare a cdderii adami-
ce, cel mai puternic este frica de moarte. Frica
de moarte alimenteazd adeseori inconstient
aproape toate fricile si spaimele oamenilor,
dovedindu-se o extraordinar de puternicd for-
t& inrobitoare. Sub acest aspect, Hristos a
adus omenirii nu doar promisiunea invierii, ci
a dat posibilitatea celor care 1l urmeazd s&
trédiascé anticipat, s& .pre-guste” fericirea vie-
tii eterne, s experieze realitatea ei incd din
timpul caldtoriei lor pe acest pdmant. Aceas-
t& ,pregustare” a propriei invieri se realizeazd
in atmosfera haricd a Bisericii, in Sfanta Li-
turghie mai ales, dar si in rugdciunea perso-
nald, in lupta omului pentru curdtirea sa de
patimi, vicii si rautdti, ajutat de harul primit
prin Sfintele Taine - mai ales Spovedania si
Impédrtdsirea cu Trupul si Sangele lui Hristos.

Potrivit m&rturiei Sfantului Siluan si Cuvi-
osului Sofronie, cand omul se impdrtéseste de
smerenia lui Hristos si dobdndeste iubirea de
vréjmasi, un har atdt de mare locuieste in el,
incdt fiinta sa se schimbd radical si are certi-
tudinea de neclintit cd s-a mutat de la moarte
la viatd; simtdmantul vesniciei este atat de
puternic incat nicio logicd si nicio psihanalizé&
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raAmane in G

\loan 8, 33-35]

|loan 8, 24

fean 11, 25

| Sfintele Taine =

rituri sacramentale
sau lucrarl vazute ale
Bisericii, intemsiate de
Mantuitorul lisus Hristos si
fundamentale pentru
mantuire, prin care se
impartaseste credinciosilor
harul Duhului Sfant in
vedarea mantuirii si
indumnezeirii lor; in
limbajul obignuit natiunea
se poate referi mai ales la
Sfanta Euharistie



